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DEUTSCHE NEWCOMER UND JUGEND
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22.04.2023, Petersberg

Deutscher Bodybuilding- und Fitnessverband e.V.

Jugend Bodybuilding

Studio/OrtNr NamePlatz Geboren
Gewicht/
Größe

R1 R2x2 R3 R4 Ergebnis

 Eduard Kleine711 / 0 10 5 0 15 / Cleverfit Teamhagen

 Lauritz Kleine702 / 0 24 11 0 35 / Guidos Gym Wetzlar

 Dominik Rüffer743 / 0 26 16 0 42 / Checker Fitness Simbach am Inn

 Ramon Pfaff734 / 0 40 19 0 59 / BB Sportnahrung, Ludwigshafen

 Alexander Kühlewindt725 / 0 50 25 0 75 / Balance Hamünden

Σ=5

Jugend Männer Physique

Studio/OrtNr NamePlatz Geboren
Gewicht/
Größe

R1 R2 R3 R4 Ergebnis

 Abdullah Jakouch76 / / FitBase

Σ=1

Jugend Bikini Fitness

Studio/OrtNr NamePlatz Geboren
Gewicht/
Größe

R1 R2 R3 R4 Ergebnis

 Lucy Fischer81 / 0 5 0 0 5 / Athletik Club Bochum 

 Sophie Rossoll412 / 0 11 0 0 11 / Muscle House Gym

 Joelina Bandow13 / 0 15 0 0 15 / Gymroom Hamburg

 Teodora Ilieva694 / 0 19 0 0 19 / Fitodrom Wiesloch

Σ=4

Bikini Fitness I bis 163 cm

Studio/OrtNr NamePlatz Geboren
Gewicht/
Größe

R1 R2 R3 R4 Ergebnis

 Sandra Kurth361 / 6 6 0 0 6 / Athletic Club Bochum

 Valentina Zerruhn222 / 19 12 0 0 12 / Fitlife Weilheim

 Lilia Bedzoldt33 / 13 15 0 0 15 / Bodyteam Engel

 Lucy Fischer84 / 15 18 0 0 18 / Athletik Club Bochum 

 Kristin Klinksiek145 / 21 23 0 0 23 / Smash Fitness-Park 

 Daniela Fehr66 / 33 29 0 0 29 / Team FitWish 

 Merle Petersen167 / 37 0 0 0 0 / Gymroom Hamburg 

 Angelina Römisch188 / 42 0 0 0 0 / Clever fit Hagen

 Sina Gerhardt99 / 43 0 0 0 0 / Powerhouse münstermaifeld 

 Anne Hilden1010 / 48 0 0 0 0 / Bovenga 

 Laura Porst10711 / 63 0 0 0 0 / Cleverfit Bendorf Rheinland-Pfalz 

 Madeleine Kornfeld1512 / 64 0 0 0 0 / Team Hahn

 Sarah Kassner1313 / 64 0 0 0 0 / Powerhouse Münstermaifeld

 Cassandra Finke714 / 64 0 0 0 0 / Fitone Hamburg

 Chantal Plischka1715 / 71 0 0 0 0 / Rheinland-Pfalz

 Dana Eilers2716 / 73 0 0 0 0 / Clever fit Jülich 

 Teodora Ilieva1217 / 85 0 0 0 0 / Fitodrom Wiesloch

 Katarzyna Bareja218 / 88 0 0 0 0 / Gym52 

Σ=18

1/4



Bikini Fitness II bis 169 cm

Studio/OrtNr NamePlatz Geboren
Gewicht/
Größe

R1 R2 R3 R4 Ergebnis

 Lea Grefig321 / 11 11 0 0 11 / Team Fitwish 

 Katharina Miß372 / 15 13 0 0 13 / Prof.TopBody 

 Anja Muzyka383 / 20 17 0 0 17 / Smash-Fitness-Park

 Anna-Lena Gutsmann33
4 / 14 17 0 0 17

 / Team Holzer (Concept3plus) -
Murnau

 Sandra Fey305 / 15 17 0 0 17 / Powerhouse UG Münstermaifeld

 Viola Holling346 / 37 29 0 0 29 / Powerhouse Münstermaifeld

 Yasmine Himburg117 / 38 0 0 0 0 / Athletik Club Bochum

 Nathalie Werner208 / 39 0 0 0 0 / BWBF-Leistungszentrum

 Alisa Koffler359 / 42 0 0 0 0 / Smash Fitness Club 

 Linda Klugseder5210 / 44 0 0 0 0 / Team Holzer

 Kim Dreis2611 / 62 0 0 0 0 / Fitness Factory Taunusstein

 Meike Buchheidt2512 / 62 0 0 0 0 / Powerhouse Maifeld UG

 Julia Nerz3913 / 64 0 0 0 0 / Team Hahn Metzingen

 Sophie Rossoll4114 / 69 0 0 0 0 / Muscle House Gym

 Tina Graf3115 / 69 0 0 0 0 / BB Sportnahrung

 Joelina Bandow1 / / Gymroom Hamburg

 Lena-Marie Wörmke21 / / Gymroom Hamburg 

 Anna Skliar23 / / Fitgiant, Großkarolinenfeld

 Marina Fechner28 / / Great Body Gütersloh

 Maria Pröls40 / / Clever Fit Bamberg

 Anna Sofia Wagner43 / / Fitlife Weilheim

 Elisabeth Wiegand44 / / Vitalo Fitnessstudio Zwiesel

Σ=22

Bikini Fitness III über 169 cm

Studio/OrtNr NamePlatz Geboren
Gewicht/
Größe

R1 R2 R3 R4 Ergebnis

 Merle Kraeft541 / 8 7 0 0 7 / BB Sportnahrung Ludwigshafen

 Ella Novakova582 / 13 12 0 0 12 / Olymp Düsseldorf

 Sabine Müller573 / 12 14 0 0 14 / Athletik Club Bochum

 Jana Filchner464 / 20 22 0 0 22 / BB Sportnahrung

 Carina Voss665 / 30 23 0 0 23 / Athletik Club Bochum

 Bettina Sudermann626 / 34 28 0 0 28 / Team Hahn

 Denise Schernau427 / 37 0 0 0 0 / Team FitWish

 Jule Wimmer678 / 39 0 0 0 0 / cleverfit Dingolfing 

 Sabrina Heinzen489 / 39 0 0 0 0 / Kraftfabrik Wuppertal

 Nina Kahler5010 / 55 0 0 0 0 / TEAM-HAHN

 Klara Tietze6311 / 59 0 0 0 0 / Kraftstation Köln 

 Verena Lingl5512 / 61 0 0 0 0 / Tom‘s Sport Lounge 

 Sonja Wind6813 / 63 0 0 0 0 / Fitpoint24

 Anna Köhler-Herrmann5314 / 66 0 0 0 0 / Athletic Club Bochum 

 Anna Hahn4715 / 68 0 0 0 0 / Powerhouse Gym Lahnstein

 Hanna Cohnen45 / / HerBody Frauenfitness

 Meike Mayfarth56 / / BodyFit Altshausen

 Cäcilia-Jo Anne Rothe60 / / Nutrtiton Base Münster 

 Maria Scheffler61 / / Waswehtutwächst 

 Nathalie Urban65 / / Outback Gym

Σ=20

2/4



Gesamtsieger Bikini Fitness (4:3)

Studio/OrtNr NamePlatz Geboren
Gewicht/
Größe

R1 R2 R3 R4 Ergebnis

 Lea Grefig32 / / Team Fitwish 

Σ=1

Frauen Wellness

Studio/OrtNr NamePlatz Geboren
Gewicht/
Größe

R1 R2 R3 R4 Ergebnis

 Maren Schachler1141 / 8 7 0 0 7 / Cleverfit Bendorf

 Monika Zeirova1132 / 13 13 0 0 13 / Smash-Fitness-Club

 Janka Hoppe1053 / 16 15 0 0 15 / Powerhouse Münstermaifeld

 Franziska Trogisch194 / 13 16 0 0 16 / BB Sportnahrung Hessen

 Vanessa Fischer1045 / 23 23 0 0 23 / Fitclub13

 Erika Simon1106 / 32 30 0 0 30 / Physiq Experts Gießen

 Pauline Schmidt1097 / 33 0 0 0 0 / Fitness Oase Kromsdorf

 Melissa Derwort1038 / 39 0 0 0 0 / Clever Fit Bendorf

 Tina Viertel1159 / 47 0 0 0 0 / Fitness Oase Kromsdorf

 Michelle Potornyai10810 / 53 0 0 0 0 / Fitness Future Neustadt 

 Jessica Krutul10611 / 54 0 0 0 0 / Athletic Club Bochum

 Sarah Wolf11212 / 55 0 0 0 0 / Tom's Sportlounge

Σ=12

Männer Physique I bis 178 cm

Studio/OrtNr NamePlatz Geboren
Gewicht/
Größe

R1 R2 R3 R4 Ergebnis

 Hekmatullah Yousefi901 / 7 9 0 0 9 / Hessen

 Henri Wenger892 / 14 11 0 0 11 / Team Body Coaches

 Gaurav Bhutani81
3 / 13 15 0 0 15

 / Easy Fitness,
Villingen-Schwenningen

 Pascal Hinderks84
4 / 17 17 0 0 17

 / Team Panorama Kraftwerk
Gründau

 Robin Bode935 / 23 23 0 0 23 / Stronger Than Yesterday

 Nasif Mohamadi886 / 32 28 0 0 28 / Hessen

 Ibrahim Afkir807 / 36 0 0 0 0 / Kraftstation Köln

 Peter Abel798 / 36 0 0 0 0 / Outback Gym Mainz

 Christoph Dams829 / 48 0 0 0 0 / Team Holzer

 Niklas Bröders9410 / 50 0 0 0 0 / Clever Fit Hagen

 Kevin Lett8511 / 52 0 0 0 0 / Fitone Hamburg 

Σ=11

Männer Physique II über 178 cm

Studio/OrtNr NamePlatz Geboren
Gewicht/
Größe

R1 R2 R3 R4 Ergebnis

 Zaybullah Sultani1021 / 12 10 0 0 10 / Hessen

 Christian Lenz972 / 14 10 0 0 10 / Body Coaches Holger Gugg 

 Marcel Stock1003 / 8 11 0 0 11 / Bodybuilding-Company

 Mohamed Ellatar964 / 17 19 0 0 19 / Team Bovenga

 Vlad Streza1015 / 24 25 0 0 25 / Body Team Engel

 Daniel Altmann916 / 31 28 0 0 28 / Team Holzer

 Ulrich Antonitsch927 / 36 0 0 0 0 / Team Holzer (Murnau)

 Yannic Maurer988 / 38 0 0 0 0 / Fitness On-Top

Σ=8
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Gesamtsieger Männer Physique (5:2)

Studio/OrtNr NamePlatz Geboren
Gewicht/
Größe

R1 R2 R3 R4 Ergebnis

 Hekmatullah Yousefi90 / / Hessen

Σ=1

Männer Muscular Physique

Studio/OrtNr NamePlatz Geboren
Gewicht/
Größe

R1 R2 R3 R4 Ergebnis

 Christian Koch781 / 0 5 0 0 5 / Fitness Oase Kromsdorf UG

 Giuseppe Di Rosa952 / 0 10 0 0 10 / Prof.Top.Body

Σ=2
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